DROGAS

Um Problema do Mundo Contemporaneo

A preocupagdo com o uso de 'drogas' tem sido uma ténica do mundo contemporaneo, envolvendo
inUmeros paises, principalmente entre jovens e criancas, as principais vitimas dessa situacdo. Os estudos
sobre os varios tipos de drogas tém demonstrado através do tempo que as mesmas exercem maleficios ao
ser humano de vdrias ordens. Vamos observar transtornos de ordem somdtica, principalmente dos
sistemas nervoso, digestivo, urindrio, respiratdrio e cardiovascular, com modificacdes importantes em
drgdos como o cérebro, figado, rins e pulmdes. As alteragGes a nivel psiquico também serdo inumeras, com
comprometimento da atencdo, percepcao, fixacdo e evocacdo de memdria, raciocinio, reflexo, ciclo vigilia-
sono, que nao raras vezes redundardao em modificacdes do humor, comportamento e cognicdo. Assim, é
justamente a partir do quadro anteriormente descrito que surgem as dificuldades de relacionamento
interpessoal, de aprendizagem, da formacdo de carater, com reflexos junto a familia e a sociedade.

Como pudemos observar, o desgaste ocorre na drea da salde e nas relagdes sociais em razdo direta
pelo uso da droga. No entanto, ela pode ocorrer, como resultado de outros desdobramentos ocasionados
por ela.

Atencdo e percepgado alteradas poderdo incidir em acidentes domésticos, de trabalho e de transito.
Por outro lado, a manutengdo de uma dependéncia envolve gastos, o que na maioria das vezes enseja o
furto, o roubo e a participacdo no narcotrafico. Distlrbios do pensamento (delirios), por exemplo, podem
gerar erro de interpretagao no cotidiano, culminando em crime contra a pessoa. Um individuo ao sentir-se
perseguido - delirio persecutério - podera reagir agredindo 'alguém' tido, erroneamente, como seu
desafeto.

Conforme dados da Organizagdo das Nagdes Unidas - ONU - o narcotrafico mundial movimenta o
equivalente a 400 bilhdes de ddlares anualmente, enquanto no Brasil acredita-se que os nimeros estejam
por volta de 10 bilhGes de ddlares. A pasta de coca, o produto mais rudimentar da cocaina, sai por 1.000
ddlares o quilo no seu local de producdo. J& esta mesma quantidade convertida na cocaina em pé -
cloridrato de cocaina - sera vendida por cerca de 10.000 délares nas grandes cidades brasileiras, e até mais
no exterior, ou seja, nenhum negdcio no planeta é capaz de proporcionar lucros tdo avantajados e tao
rapidos como o comércio de 'drogas’, o que, sem duvida, estimula a gula de investidores inescrupulosos.

Enfim, as drogas, de acordo com suas propriedades farmacoldgicas e toxicoldgicas, assim como o
grau de sensibilidade de quem as consome, poderd, em menor ou maior espaco de tempo, gerar disturbios
de ordem psicossomatica, conflitos interpessoais e familiares com importantes reflexos junto a sociedade,
cuja gama de resultados pode variar dos mais singelos sintomas a mais cruel das dependéncias, muitas
vezes culminando com a morte.

A Organiza¢do Mundial de Saude - OMS - elenca cinco fatores de risco que determinam propensao
ao uso de drogas, a saber: pessoas sem adequadas informacdes sobre os efeitos das drogas; com facil
acesso as drogas; com uma saude deficiente; com personalidade deficientemente integrada; insatisfeitas
com sua qualidade de vida.

Logo, pessoas bem informadas com dificil acesso as drogas, com boa saude, bem integradas na
familia e sociedade, com qualidade de vida adequada, terdo uma menor possibilidade de utilizar drogas.
Assim, uma dasformas de mitigarmos o problema é levarmos a informacgdo sempre que possivel para todos,
na ansia de termos um mundo cada vez melhor.
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